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AEROBIOLOGIA: BREVE INTRODUCCION HISTORICA

El términoAerobiologia fué acufiado en los afios muestreo continuado de la atmdsferay con la aplicacién de
30 por Fred C. Meier con el fin de incluir bajo estaestudios estadisticos se han podido construir modelos de
denominacion los estudios que se estaban realizando sohpeediccion de lluvias polinicas. Este muestreo continuado
las esporas de hongos, granos de polen y bacterias contie la atmésfera puede, ademas, revelar la posible influen-
nidos en la atmdsfera (Gregory, 1973). Sin embargo, méasia de polen aléctono, ya que se han detectado casos de
recientemente, Pathirane (1975) considerd la Aerobiologi&ransporte de polen a muy largas distancias.
como una ciencia multidisciplinaria que comprende la
liberacion, retencion, dispersion, deposicion e incidencia En la antiguedad no se tenia conocimiento sobre la
atmosférica de esporas, pélenes y otros microorganismagproduccion sexual de los vegetales, y aunque Anaxagoras
aerovagantes. Actualmente se incluye también dentro de e Clazomene (500-428 a.C.) consideré al viento como un
Aerobiologia el estudio de las particulas o los gases abidticdactor de notable influencia en la diseminacion de las
gue afectan a los organismos vivos como, por ejemplogspecies (dispersion de las semillas), no sospeché el verda-
plomo, mercurio, ashbestos, cadmio, monéxido de carbonajero papel del polen aerotransportado (Pla Dalmau, 1960).
diéxido sulfarico, etc. (Nilsson, 1992). Se ha demostradorambién se creia que el viento podia traer enfermedades al
gue los granos de polen y las esporas son capaces Hembre, a los animales y a las cosechas. De hecho,
transportar, sobre su superficie, particulas inorgéanicas ddipocrates (460-377 a. C.), considerado el padre de la
un lugar a otro. Por otra parte, las particulas y los gasesencia médica, sostenia que el hombre era atacado por
contaminantes pueden influir en la forma, ultraestructura yiebres epidémicas cuando inhalaba aire infectado de
viabilidad de los granos de polen y las esporas, asi comecontaminates que son hostiles alaraza humana» (Gregory,
modificar sus proteinas (alérgenos), aunque laimportanciz973).
de esta interaccion y el efecto final en los humanos son
todavia insuficientemente conocidos. Los botanicos de Roma, entre los que pueden distin-

guirse Dioscorides (siglo 1 d. C.) y Plinio (23-79d. C.) no

La Aerobiologia es una ciencia que, poco a poco, hae preocuparon demasiado de los aspectos fisiolégicos de
ido cubriendo cada vez més campos y aplicaciones cientias plantas pero si se interesaron por la estructura
ficas. Cada una de sus especialidades aplicadas somacroscépica y por las aplicaciones terapéuticas y
interdisciplinarias, necesitando de la cooperacién de diverbromatolégicas de los vegetales. Esa ténica en la orienta-
sas areas de conocimiento (agronomia, medicina, fisic&jon de los estudios boténicos y en la forma de interpretar
boténica, zoologia, ecologia, etc.). Una de las aplicacionda vida vegetal perduré durante muchos siglos, de tal forma
maés importantes de la Aerobiologia es el estudio de lgue hasta finales del siglo XV no se encuentran referencias
polinosis, es decir, la alergia al polen, también conocidanteresantes sobre aspectos relacionados con el polen,
como «fiebre del heno», término introducido por Bostockcuando Monardi (1462-1536) comenz0 a estudiar el papel
en 1819, por ser una enfermedad estacional que aparegae los estambres desempefiaban en las flores.
junto con la floracién de los campos de cereales y de las
praderas (Pla Dalmau, 1960; Saenz, 1978). Los granos de Ya entrado el siglo XVII comenz a sospecharse
polen presentan proteinas que son capaces de disparamek la antera era el 6rgano masculino de la flor. Nehemias
sistema immunolégico de una cierta parte de la poblaciéGrew (1628-1711), médico y botéanico inglés, realizé las
humana, aproximadamente un 23% en Espafia (Domingugzimeras descripciones morfoldgicas de pdlenes.
Vilches, 1992).

Posteriormente, fue P. A. Micheli (1679-1737),

La estrecharelacién entre la frecuencia del polen etvotanico del jardin pablico de Florencia, quien, sembrando
elaire y los sintomas de alergia es bien conocida desde hagsporas de mohos en trozos fescos de melén, membrillo y
més de 100 afios, cuando Blackley en 1873 afirm6 que glera, observd que éstos se reproducian durante varias
catarro que describié Bostock en 1819 estaba relacionadgeneraciones, detectando que podia haber contaminacio-
con el polen. El estudio de las variaciones temporales pes, y concluyendo que las esporas de los mohos se
espaciales de la concentracion de polen en la atmdsfetispersaban a través del aire (Gregory, 1973).
puede ayudar a paliar, en cierto modo, esta enfermedad,
evitando exposiciones innecesarias y tomando determina- En este mismo siglo XVII cabe destacar un hecho de
dos medicamentos en el momento adecuado. Tras unterés en el estudio de la polinosis: Van Helmont (1577-
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1644) observé que algunas flores podian tener influencia A principios del siglo XX los estudios del polen se
patolégica sobre el organismo humano y describid el llamarientaron rapidamente hacia el campo médico-
do «catarro de las rosas». farmacologico. En 1902 el fisidlogo francés Carlos Richet
demostro que los venenos y las sustancias téxicas, en lugar
A partir del siglo XVIII se progreso rapidamente erde provocar en el animal un progresivo aumento de resisten-
los conocimientos de la reproduccion sexual en vegetales, o hacian mas sensible, llegando en algunos casos a ser
José Tedfilo Koelreuter (1733-1806) fué el primero eletales en dosis verdaderamente insignificantes. Poco des-
producir plantas hibridas, que obtuvo polinizandpués otros investigadores observaron que los fenémenos de
artificialmente especies del mismo género. Al investigdnipersensibilidad también eran producidos por productos
dicho autor los posibles vectores de polinizacién descubrié toxicos, como era el caso de los granos de polen, lo que
gue hay pdlenes transportados por los insectos, por lo gieggd sentada la teoria de Blackley y el polen quedé conside-
fué quizés el primero en reconocer la importancia de tado como un elemento alergénico capaz de desencadenar
polinizacidn entomdfila en algunas plantas y de la polinizé&ndmenos realmente patolégicos.
cién anemdfila en otras.
Ante la inquietante pregunta de los alergélogos
En el siglo XIX comenzé el verdadero interés por laobre qué es lo que contienen los granos de polen que les
morfologia polinica. Se describieron numerosos tipdgcen actuar como eficaces alérgenos, se abrié las puertas
polinicos, demostrandose su utilidad en taxonomia, condain nuevo campo, el de la bioquimica del polen, sobre el
cual se incrementd el nimero de investigadores que esjue existen hoy dia muchisimos e interesantes trabajos.
diaron los granos de polen y su biologia.
No obstante, los trabajos polinicos de carater
En este mismo siglo, el bacteridlogo francés Piermaorfoldgico y analitico prosiguieron. Sobre las investiga-
Miquel (1850-1922) desarrolld el primer colectorciones morfolégicas merecen especial atencién las obras de
volumeétrico capaz de succionar un volumen de 20 litros ¢odehouse, Faegri e Iversen y Erdtman, entre otros. Por
aire por hora, realizando el primer muestreo largo y periétra parte los estudios analiticos atmosféricos en este siglo
dico de la atmésfera con métodos volumétricos, concluyese han ido generalizando por todo el mundo. En Espafia los
do que el nimero de microbios en el aire variaba enornprimeros trabajos datan de 1930, cuando Jiménez Diaz di6
mente en el mismo sitio a diferentes horas, estaciones oonocer sus estudios aerobiolégicos realizados en Madrid
altitud. La disminucién con la altura de los microbioy Santander (Pla Dalmau, 1960).
también fué demostrada por Pasteur en un experimento que
realiz6 en 1860 desde las orillas del Jura hasta los 2000 m  En los afios 50 ya se trabajaba en todas las lineas de
de altura, cerca del Mont Blanc (Gregory, 1973; Ariatti &nvestigacion sobre las particulas biolégicas en la atmdsfe-
Comtois, 1993). Miquel muestred en diferentes lugares del, aunque de una forma muy aislada. Se penso6 que los
mundo el contenido de esporas de hongos en el airdiglogos, especialmente los implicados en programas
estableci6 los pardmetros de variacion estacional y diariaetmlogicos y medioambientales, deberian colaborar en pro-
éstos. yectos multicisplinarios integrados.

Paralelamente al avance de los estudios sobre la  En 1974, gracias al esfuerzo continuado del Grupo
biologia del polen, se llevaron a cabo otros en medicinalg Trabajo de Aerobiologia constituido por J. G. ten Houten,
geologia muy ligados a los mismos. Respecto a los printe-Inoue, D. Walker, S. Nilsson, H. Ziegler, P. H. Gregory,
ros, cabe destacar el del médico y quimico inglés Bosto8kW. Frankland, J. Paltiy R. L. Edmonds, se constitiy0 la
que, en 1819, describié la enfermedad que le aquejab®\ (Asociacion Internacional de Aerobiologia) en el
conocida hoy como «fiebre del heno”. Desde que Védrimer Congreso Internacional de Ecologia, que se celebré
Helmont describié el «catarro de las rosas» no se hakialLa Haya, Holanda (Benninghoff, 1980; Chanda, 1991).
pensado en que las flores, en un momento de su desarrdllesde su constitucién, la IAA ha ido fomentando la
pudieran determinar alguna enfermedad. Fué Blackley Atrobiologia con la celebracion de un Congreso Internacio-
gue posteriormente (1837) reconoci6 al polen como causal cada cuatro afios.
del catarro de Bostock o fiebre del heno. Pero quedaba
todavia la incégnita de como el polen entraba en las vias  Con el objeto de facilitar intercambios de informa-
respiratorias bajas, ya que por aquel entonces solo csé&n entre varios paises europeos sobre el contenido polinico
conociala sintomatologia nasal de dicha fiebre y por ello Ide la atmdsfera y el desplazamiento de «nubes de polen,
trabajos de Blackley no alcanzaron laimmediataresonandiarante la Tercera Conferencia Internacional de
gue merecian (Emanuel, 1988). Aerobiologia, celebrada en Basilea (Suiza) en 1986, se cred
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la Red Europea de AeroalérgendsA(, European & Mandrioli, eds., 1991, 1992).
Aeroallergen Network). Desde 1987, tras un encuentro que
tuvo lugar en Bonn (Alemania) entre los aerobidlogos El primer grupo espafiol que se integré en la EAN/
europeos, se establecié en Viena (Austria) un Banco C&ANS fué el de la Universidad de Cérdoba en 1990
tral de Datos rdpidamente accesible por correo electroni@ominguez Vilches, 1992), seguido, al afio siguiente, por
o telefax gracias al compromiso entusiasta del Dr. Jagede Malaga. En marzo de 1992, tras una reunién celebrada
(Nilsson, 1991; Jager, 1988; Frenguelli, 1992). Este Banenm Zuheros (Cdrdoba) a propuesta del grupo de la Univer-
de Datos tiene como finalidad estimular la investigacionsidad de Cérdoba, se establecié la Red Espafiola de
facilitar la cooperacion, asi como simplificar el trabajd\erobiologia REA) con el propdsito de generar, a nivel
rutinario y, sobre todo, permite a los paises integranteacional, informacién aerobioldgica Gtil para ser difundida
disponer de informacidn sobre la presencia de los princip@tos medios de comunicacién y a los médicos alergélogos
les pdlenes alergénicos en la mayor parte de Europa. Pog§Beminguez Vilches, 1992). Hoy dia son unas 40 las
riormente se establecid BANS (European Aeroallergen estaciones que conforman dicha Red cuyos resultados son
Network Server), que difunde la informacion de este Banguntualmente difundidos a través de los diversos medios de
de Datos a través de internet y de los medios de comunicamunicacion existentes.
cion social, entre ellos diversos canales de television (Jager
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